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Méthodologie de travail et gestion mentale

26-27-28 décembre de 9h30 à 15h
(16h le 28, présence des parents souhaitée de 14 à 16h)

+ 25/01/2014 de 10h à 11h30

Nous te proposons de t'aider à mettre en place une 
méthodologie de travail et de t'initier à la gestion mentale à 

travers des activités variées, des mises en situations,...

Ensemble, nous tenterons de redonner le goût d'apprendre, de 
découvrir le fonctionnement mental personnel de chacun et de 

préparer au mieux les participants aux évaluations du 
secondaire.

Organisation, réinvestissement scolaire, motivation, évocation, 
gestes mentaux seront les mots clés de ce stage.

Stage animé par Laetitia Gremmens, logopède et thérapeute en 
gestion mentale et Catherine Leroy (neuropsychologue)

Inscription et renseignements 0496/49.59.07

Maximum 8 personnes

140 euros pour les 4 jours, acompte de 25euros sur le compte 
751-2026193-97

11, Chemin du Château 1400 Nivelles

http://www.centrelacampagne.be/
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