
 

[DATE] 

MES ETUDES ? 

T’inquiète, je gère !  

                                                              Du 7 au 11.08.2017, à Tournai 

Dans un contexte ludique (oui, on peut apprendre en s’amusant !), 

collaboratif et détendu, nous allons découvrir comment fonctionne 

le cerveau afin d’optimiser les stratégies et techniques mises en 

œuvre par les étudiants du groupe dans le cadre de leur scolarité. 

Nous ferons appel également aux nouvelles technologies pour 

booster leurs performances. 

 

 

 

Apprendre à 

s’organiser et à 

étudier en 

secondaire 

 

Devenir plus 

efficace dans le 

travail scolaire 

 

Améliorer ses 

stratégies 

d’apprentissage 

 

Découvrir des outils 

 

Elèves de la 3ème à 

la 6ème secondaire 

 

MARTINE DINON 

Psychologue spécialisée en 
accompagnement scolaire 

martinedinon@hotmail.com 

  0484.808.127 

Du 7 au 11.08.2017 

De 9h00 à 12h30 
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