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LE PC AU SERVICE DE LA PENSEE
VISUELLE

La carte mentale et le schéma sont deux
outils trés performants pour synthétiser,
meémoriser, développer du contenu,
argumenter, ...

Les réaliser avec le PC fait gagner
beaucoup de temps et permet d'avoir un

rendu final de qualité.

Prérequis : venir avec son PC et les
logiciels XMind et Power Point installés
(aide préalable pour l'installation
possible).

TOURNAI 2/11/2020 13h30- 16h30
Adultes et enfants a partir de 12 ans.
Aprés-midi = 60 € Journée =100 €

Contact : Martine Dinon
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LE SKETCHNOTE

Permet de représenter l'information

de maniere visuelle.

Cette technique améliore l'attention, booste
la mémorisation, développe la créativité,
procure joie et détente.

Elle peut étre utilisée tant au niveau scolaire,
professionnel que personnel: prise de note,
synthése, carte flash, illustration de contenu,
bullet journal...

Aucun prérequis n'est nécessaire pour se
lancer dans 'apprentissage de cette
technique.

TOURNAI 2/11/2020 9h -12h30
Adultes et enfants a partir de 12 ans.
Matinée = 60 € Journée =100 €

CARTE MENTALE (MINDMAP)
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0484.808.127 martinedinon@hotmail.com



